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OZ CELIA Žilina, Černovská 6, Žilina 010 08


Liečebno – rehabilitačný a rekondičný pobyt
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 Miesto konania :
Penzión Javorník,

023 56 Makov-Kopanice 226

Termín :
18.7.2017 (utorok) – 22.7.2017 (sobota)

Odchod
autobusom v utorok 18.7.2017 o 10.00 hod. 

z parkoviska pred hypermarketom TESCO v Žiline

Príchod
autobusom v sobotu 22.7.2017 o cca 10.30 hod. 

na parkovisku pred hypermarketom TESCO v Žiline

Cena pobytu :
80 eur
Cena zahŕňa :
dopravu zo Žiliny a späť do Žiliny, ubytovanie, stravu - 5 x denne, zdravotný dozor

Ubytovanie na chate v 2 až 4 – posteľových izbách, zrekonštruovaných, vlastné WC, sprcha. 

Zaistená príprava bezlepkovej stravy. 

Penzion je umiestnený v pohorí Javorníkov v nadmorskej výške 1000m na rozhraní Moravy a Slovenska. Turistické centrum Javorníky-Kasárne je chránenou krajinou oblasťou. V súčasnej dobe táto oblasť získala štatút klimatických kúpeľov - parametre sú porovnateľné s Vysokými Tatrami, hlavne pre choroby dýchacích ciest. Svojou polohou je ideálne v letnom období pre pešiu turistiku a zbieranie lesných plodín. Za pekného počasia je krásny výhľad na Beskydy, Vsetínske vrchy, Strážovské vrchy, Veľkú Fatru a Nízke Tatry. Ponúka sa možnosť výletov do blízkeho okolia. Penzión má vlastné wellnes centrum – sauna, vírivka, solárium (nie je zahrnuté v cene pobytu).


Prihláška musí byť doručená do 31.5.2017, buď poštou na adresu: Helena Hrinová, Černovská 6, 010 08 Žilina, alebo najneskôr osobne v utorok 6.6.2017 na pravidelnom stretnutí ZO Celia v klubovni  Úradu práce soc. vecí a rodiny v Žiline o 16.00 hod, alebo dohodou telefonicky na číslo 0911 581 618. Zálohu 30 eur je nutné doniesť na ktorékoľvek pravidelné stretnutie do horeuvedeného termínu, prípadne poslať na číslo účtu, ktoré telefonicky nahlásim. Zvyšok ceny bude uhradený pri odchode na letný pobyt. 
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Orientačný zoznam vecí na letný pobyt:

Preukaz zdravotnej poisťovne, 

Pevné topánky na túry, tenisky, domácu obuv, tenkú vetrovku, sveter, 

dlhé nohavice, krátke nohavice, teplákovú súpravu,

2 tričká s dlhým rukávom, 3 tričká s krátkym rukávom, pyžamo, 

spodné prádlo, ponožky, vreckovky, plavky, osušku, 

hygienické potreby, krém na opaľovanie, igelitku na špinavé prádlo,

písacie potreby, prípadne pastelky, baterku, pršiplášť, ruksak,

fľašu na pitie, šiltovku, slnečné okuliare,

Vreckové podľa uváženia rodičov.

Nevhodné doplnky : mobilné telefóny (na vlastnú zodpovednosť), zbrane (nože), drahé šperky a pod.
POZOR !!!


Rodičia musia pri odovzdaní dieťaťa vedúcemu predať vyplnené a podpísané Prehlásenie o  bezinfekčnosti a zdravotnom stave dieťaťa.


Každé dieťa, ktoré užíva nejaké lieky, musí mať tieto so sebou v dostatočnom množstve, musia byť riadne označené menom a spôsobom užívania. Tieto lieky budú odovzdané zdravotnému dozoru.

Ďalšie informácie Vám poskytneme telefonicky, alebo e-mailom:

Helena Hrinová   tel.č.:  0911 581 618,



e-mail : helena.hrinova@gmail.com

